
 

 

 
 

CONDUITE à TENIR en cas de PIQÛRE(s) D’ABEILLES 
 

       CONSEILS GENERAUX 

 

1 – Bien désinfecter avec de l’eau et du savon, et avec les lingettes appropriées  

    Oter les bagues en cas de piqûre à la main 

 

2- Retirer le plus rapidement possible et avec précaution le dard de l’abeille (grattage avec l’ongle, 

bord non tranchant d’un couteau, carte de crédit) 

 

2 – Appliquer de la glace enveloppée dans un tissu sur la zone de piqûre. 

  

 I – APPARITION D’UNE REACTION LOCALE : 

- rougeur 

- douleur 

  - œdème 

  - prurit (démangeaisons) 

Prendre un comprimé de Clarityne, attendre ½ heure, en compagnie d’un collègue 

 

 II – SI LES SYMPTÔMES S’AMPLIFIENT 
- Diffusion de la rougeur et du gonflement au-delà du point de piqûre 

- Gêne respiratoire 

- Mettre la victime au repos  

- Appeler le 15 

 

 

 III – SI D’EMBLEE MALAISE 
- Sueurs 

- Pâleur, nausées, vomissements 

- Gêne respiratoire 

- Coucher la victime en position latérale de sécurité 

 

C’est une urgence extrême, appeler le 15 

Faire une injection d’anapen face externe cuisse. 

 
 IV – SI PIQÛRES MULTIPLES 

- Piqûre dans la bouche, dans la gorge, donner 1 glaçon à sucer 

 

C’est une urgence extrême, appeler le 15 
Allongez la personne en position latérale de sécurité en attendant les secours. 


